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人类从亚当堕落后，

心刚硬如石，不能顺服神。



因此，我奉主的名郑重劝告各位，不要再

像不信的外族人一样过着心灵空虚的日子。

他们因为愚昧无知、心里刚硬而理智受到

蒙蔽，并与上帝所赐的生命隔绝了。

(以弗所书 4:17-18 当代译本)



外在的律法、规条不能真正改

变人心，只会显明我们的罪。



因为无人能够靠遵行律法被上帝称为

义人，律法的本意是要使人知罪。
(罗马书 3:20 当代译本)



人的出路在哪里？



使人重生的圣灵



我也要赐给你们一个新心，将新灵放在你

们里面；又从你们的肉体中除掉石心，赐

给你们肉心。 我必将我的灵放在你们里面，

使你们顺从我的律例，谨守遵行我的典章。

（以西结书 36:26-27）



重生是什么？



圣灵在一个人里面动工，使他从属灵

的死亡进入属灵的生命，从根本上成

为一个新人，开始爱神、信靠基督，

并愿意顺服祂。



重生就是一个人

从“属肉体、只为自己而活”

变成“属灵、愿意向神而活”



我也要赐给你们一个新心，将新灵放在你

们里面；又从你们的肉体中除掉石心，赐

给你们肉心。 我必将我的灵放在你们里面，

使你们顺从我的律例，谨守遵行我的典章。

（以西结书 36:26-27）



我也要赐给你们一个新心，将新灵放在你

们里面；又从你们的肉体中除掉石心，赐

给你们肉心。 我必将我的灵放在你们里面，

使你们顺从我的律例，谨守遵行我的典章。

（以西结书 36:26-27）



重生前人心的状态



重生前人心的状态

刚硬、诡诈、邪恶、黑暗、无知、被罪辖制



重生前人心的主人



重生前人心的主人

罪、撒旦



重生不是旧人改善，

而是新人诞生。



我也要赐给你们一个新心，将新灵放在你

们里面；又从你们的肉体中除掉石心，赐

给你们肉心。 我必将我的灵放在你们里面，

使你们顺从我的律例，谨守遵行我的典章。

（以西结书 36:26-27）



圣灵不是帮我们修理生命，

而是赐给我们全新的生命。



我也要赐给你们一个新心，将新灵放在你

们里面；又从你们的肉体中除掉石心，赐

给你们肉心。 我必将我的灵放在你们里面，

使你们顺从我的律例，谨守遵行我的典章。

（以西结书 36:26-27）



 圣灵不只使人重生，

更使人持续成圣。



 圣灵 → 新生命的源头

新灵 → 人拥有的新生命

新心 → 新生命的中心



为什么要认识重生？



认识到得救完全出于神的恩典



认识到得救完全出于神的恩典

不是靠人的努力



确立真正的得救确据



确立真正的得救确据

基于“我里面有了新生命”



理解信心与圣洁的来源



理解信心与圣洁的来源

行为不是“得救的条件”
而是“得救的结果”



拥有盼望与安慰



拥有盼望与安慰

我里面有了神的生命



圣灵感动人≠圣灵重生人



如何确认重生？



我里面是否真的有对神话语的渴慕？



我是否开始爱神、爱弟兄姊妹？



我的生命是否对罪敏感？



对未信者： 

“你是否愿意今天向圣灵敞开，让祂

赐你新心新灵？”



对信徒：

“你是否愿意继续让圣灵掌权，不靠

自己，而靠祂的更新？”
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